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ÆÈÂÎÉ ÑÎÊ ÈÇ ÏËÎÄÎÂ ÀÐÎÍÈÈ

ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÈ ÄÎÊÀÇÀÍÍÛÉ ÝÔÔÅÊÒ - Êàê è â ìíîãèõ ìèðîâûõ êëèíèêàõ è ó íàñ â Îáëàñòíîé
áîëüíèöå ãîðîäà Ëîâå÷ ïðîâåäåíî ýêñïåðèìåíòàëüíîå ëå÷åíèå ïàöèåíòîâ ñ ãèïåðòîíè÷åñêîé
áîëåçíüþ. Ëå÷åíèå ïðîâîäèëîñü ïðèåìîì 50 ìë ñîêà àðîíèè, îáîãàùåííîãî âèòàìèíîì Ñ, òðè
ðàçà â äåíü. Áûëî îáíàðóæåíî, ÷òî àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå íîðìàëèçîâàëîñü è ñòàáèëè-
çèðîâàëîñü íà äëèòåëüíûé ïåðèîä ïî ñðàâíåíèþ ñ ïàöèåíòàìè, ÷üå ëå÷åíèå ïðîâîäèëîñü
ëåêàðñòâåííûìè ñðåäñòâàìè. Ïðîâåäåííûå íàó÷íûå ýêñïåðèìåíòû â Âîåííîì ìåäèöèíñêîì
èíñòèòóòå ãîðîäà Âàðíû è ãîðîäà Ïëîâäèâà äàþò ïîëîæèòåëüíûå ðåçóëüòàòû â ëå÷åíèè ðàêîâûõ
îáðàçîâàíèé ïå÷åíè è ïðî÷íîå ïîíèæåíèå çíà÷åíèé ó ïàöèåíòîâ, ñòðàäàþùèõ ñàõàðíûì
äèàáåòîì.
×ÓÄÅÑÍÛÉ ÂÊÓÑ È ×ÓÄÎÄÅÉÑÒÂÅÍÍÛÉ ÝÔÔÅÊÒ - Ïîìèìî âêóñîâûõ êà÷åñòâ àðîíèÿ è åå
ïðîèçâîäíûå - ñóøåíàÿ, ïîðîøîê, ÷àé èç àðîíèè, âèíî èç àðîíèè - èìåþò ðÿä ïîëåçíûõ ýôôåêòîâ
è ñâîéñòâ:
ÀÍÒÈÐÀÄÈÀÖÈÎÍÍÛÉ ÝÔÔÅÊÒ - íåîáõîäèì ðàáîòàþùèì ñ ìîáèëüíûìè òåëåôîíàìè è
êîìïüþòåðàìè, è â äðóãèõ óñëîâèÿõ èçëó÷åíèÿ ðàäèàöèè. Ìîùíûé àíòèîêñèäàíò è ìóòàãåííûé
ýôôåêò - îò 3 äî 5 ðàç áîëåå ìîùíûé, ÷åì äðóãèå âèòàìèíû A, C, E. Êîíêðåòíî â îòíîøåíèè
ñîäåðæàíèÿ àíòèîêñèäàíòîâ â àðîíèè - îíî ñàìîå âûñîêîå êîãäà-ëèáî èçìåðåííîå â
ïðèðîäíîì ïðîäóêòå. Ñîäåðæàíèå âûñîêîãî óðîâíÿ òàíèíà â àðîíèè îïðåäåëÿåò åå ñèëüíîå
êðîâîîñòàíàâëèâàþùåå äåéñòâèå! Ýòî ìîùíûé àíòèîêñèäàíòíûé ýôôåêò ïîìîãàåò óíè÷òîæèòü
ñâîáîäíûå ðàäèêàëû êèñëîðîäà, êîòîðûå íàø îðãàíèçì ïðèíèìàåò êàæäûé ìîìåíò èç
çàãðÿçíåííîé îêðóæàþùåé ñðåäû. Îíè ïîâðåæäàþò êëåòî÷íóþ ìåìáðàíó è èçìåíÿþò íîðìàëüíûé
ñîñòàâ êëåòîê. Ïðèåì àðîíèè ìîæåò áûòü âêëþ÷åí â êîìïëåêñ ìåð ïî ïðåäîòâðàùåíèþ è áîðüáå
ñ çëîêà÷åñòâåííûìè îïóõîëÿìè ùèòîâèäíîé, ìîëî÷íîé, ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû è òîëñòîé êèøêè.
Ñ äðóãîé ñòîðîíû, êàê ñèëüíûé èììóíîìîäóëÿòîð - ðåãóëèðóåò ôóíêöèè æåë÷íîãî ïóçûðÿ è ïå÷åíè.
ÒÎÍÈÇÈÐÓÞÙÅÅ ÄÅÉÑÒÂÈÅ - ïîâûøàåò æèçíåííûé òîíóñ îðãàíèçìà, ïîìîãàåò ïðåîäîëåòü íåðâíûå
ðàññòðîéñòâà è óñòàëîñòü, ñòèìóëèðóåò ðåãåíåðàöèþ ìûøå÷íîé è êîñòíîé òêàíè, êðîâåòâîðåíèÿ
è îáìåí âåùåñòâ.
ÀÍÒÈÀËËÅÐÃÈ×ÅÑÊÈÉ ÝÔÔÅÊÒ -  áëàãîïðèÿòíîå äåéñòâèå â ðàçëè÷íûõ àëëåðãè÷åñêèõ ðåàêöèÿõ.
Íåò áàçû äëÿ ñðàâíåíèÿ! Ôàêòû,  ïîäòâåðæäåííûå âñåìè èññëåäîâàíèÿìè � ãîâîðÿò îá ýòîì.
Àðîíèÿ íå èìååò ñåáå ðàâíûõ ïî êîëè÷åñòâó àíòèîêñèäàíòîâ, íå òîëüêî ïî ñðàâíåíèþ ñî
âñåìè ìåëêîïëîäíûìè, íî è ñî âñåìè äðóãèìè ôðóêòàìè. Èñïîëüçóåòñÿ â ëå÷åíèè ãèïåðàöèäíîãî
ãàñòðèòà (ñ ïîíèæåííîé ñåêðåöèåé æåëóäî÷íîãî ñîêà), êðîâîòå÷åíèÿ, àíåìèè, ðåâìàòèçìà.
Íàèáîëåå ïîäõîäèò äëÿ áåðåìåííûõ, äåòåé, áîëüíûõ ñàõàðíûì äèàáåòîì, àêòèâíûõ ñïîðòñìåíîâ,
èñïîëüçóþùèõ áîëüøèå êîëè÷åñòâà èñêóññòâåííûõ ñòèìóëÿòîðîâ. Íåçàìåíèì ïðè ïðîâåäåíèè
äèåòû äëÿ îðãàíèçìà. Â ñî÷åòàíèè ñ ñîêîì henomeles - ñåâåðíûé ëèìîí ñòèìóëèðóåò è èìååò
ìîùíûé î÷èñòèòåëüíûé ýôôåêò êðîâåíîñíîé è âûäåëèòåëüíîé ñèñòåì. Àíòèîêñèäàíòíîå çíà÷åíèå
÷åðíîïëîäíîé ðÿáèíû ïðåâûøàåò èçìåðåííûé â ëþáîì  äðóãîì ïðîäóêòå â ïðèðîäå (èññëåäîâàíî
â Àìåðèêàíñêîé àññîöèàöèè ïðîäîâîëüñòâèÿ ORAC Oxygen Radical Absorbance Capacity - by
the USDA). ÂÍÈÌÀÍÈÅ! Êóðñ ëå÷åíèÿ íå äîëæåí äëèòüñÿ áîëåå 90 äíåé! Íàòóðàëüíûé ñîê àðîíèè
ñëåäóåò ïèòü 30 - 50 ìë îò 1 äî 3 ðàçà â äåíü, çà 15 - 20 ìèíóò äî åäû. Ëþäè ñ íèçêèì êðîâÿíûì
äàâëåíèåì ìîãóò ïèòü 30 ìë ïîñëå åäû.  Ïîñëå îäíîìåñÿ÷íîãî ïåðåðûâà êóðñ ëå÷åíèÿ ìîæíî
ïîâòîðèòü. Â ñóòêè íåîáõîäèìî îêîëî 50-100 ìã âèòàìèíà Ð. Èç-çà ðàçëè÷íîé èíäèâèäóàëüíîé
÷óâñòâèòåëüíîñòè è, âî èçáåæàíèå òàê íàçûâàåìîé ðåàêöèè Ãåðêñãåéìåðà (ðåàêöèÿ áûñòðîãî
âûñâîáîæäåíèÿ áîëüøèõ êîëè÷åñòâ òîêñèíîâ, èíîãäà ñîïðîâîæäàþùàÿñÿ òîøíîòîé è äèàðååé),
ñîê àðîíèè ñëåäóåò èñïîëüçîâàòü â ÷èñòîì âèäå äî 50 ìë íà ïðèåì. Èìåííî ýòî ðåàêöèÿ, êîòîðóþ
âûçûâàåò ÷åðíîïëîäíàÿ ðÿáèíà, äåëàåò åãî íåçàìåíèìûì ñðåäñòâîì äëÿ äåòîêñèêàöèè ïðè
çëîóïîòðåáëåíèè àëêîãîëåì è äðóãèìè ïñèõîàêòèâíûìè âåùåñòâàìè.
ÆÈÂÎÉ ÑÎÊ ÈÇ ÏËÎÄÀ ÀÐÎÍÈÈ - ÑÎÊ ÈÇ ÀÐÎÍÈÈ (Aronia melanocarpa) ïðîèçâîäèòñÿ òîëüêî èç
âûáðàííûõ ñâåæèõ è çäîðîâûõ ôðóêòîâ, âûðàùåííûõ â ýêîëîãè÷åñêè ÷èñòîì ðàéîíå -
âûñîêîãîðíàÿ êîòëîâèíà ãîðîäà Òðîÿí â Öåíòðàëüíîé Ñòàðîé Ïëàíèíå. Ñîê ïðîèçâîäèòñÿ ïî
ñïåöèàëüíîé òåõíîëîãèè - ìåòîäîì õîëîäíîãî ïðåññîâàíèÿ è ïàñòåðèçàöèè äî 78°Ñ, ÷òîáû
ìàêñèìàëüíî ñîõðàíèòü áîãàòûé áèîõèìè÷åñêèé ñîñòàâ ïëîäîâ â ãîòîâîì ïðîäóêòå. Ïåðåðàáîòêà
ïðîèçâîäèòñÿ ñðàçó ïîñëå ñáîðà ïëîäîâ â îòäåëüíûå íåáîëüøèå ñåðèè. Èñïîëüçóÿ íåñòàíäàðòíóþ
òåõíîëîãèþ ïðîèçâîäñòâà, íàì óäàëîñü ñîõðàíèòü â ñîêå âûñîêîå ñîäåðæàíèå æèçíåííî âàæíûõ
àíòîöèàíîâ, êàòåõèíîâ è ôëàâîíîëîâ, âèòàìèíà Ñ, À, Å, Â1, Â2, Â6, Â9, ÐÐ è äð. Ðåçóëüòàòû, ïîëó÷åííûå
â õîäå ìíîãèõ ëåò ïðîèçâîäñòâà ôðóêòîâîãî ñîêà èç ÷åðíîïëîäíîé ðÿáèíû äàþò íàì îñíîâàíèÿ
óòâåðæäàòü, ÷òî ýòî îäèí èç ñàìûõ ïîëèâèòàìèííûõ ïîëíîñòüþ ôðóêòîâûõ íàïèòêîâ, ïðåäëàãàåìûõ
êàê íà áîëãàðñêîì, òàê è ìåæäóíàðîäíîì ðûíêå!

ÁÅÇ ÑÀÕÀÐÀ! ÍÅÒ ÄÎÁÀÂÊÈ! ÁÅÇ ÊÎÍÑÅÐÂÀÍÒÎÂ!

Àðîíèÿ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé êóñòàðíèê âûñîòîé äî 2-2,5 ìåòðîâ, ïåðåâåçåí â Åâðîïó â íà÷àëå
XVIII âåêà èç óìåðåííîãî ïîÿñà Ñåâåðíîé Àìåðèêè, à â Áîëãàðèþ â 70-õ ãîäàõ XX âåêà. Îíà
âûðàùèâàåòñÿ â ãîðíûõ è õîëìèñòûõ ðàéîíàõ, íî âñå åùå íà íåáîëüøèõ ïëîùàäÿõ. Àðîíèÿ
óñòîé÷èâà ê íèçêèì òåìïåðàòóðàì è âðåäèòåëÿì, åäèíñòâåííî ñ òðåáîâàíèÿìè ê âëàæíîñòè ïî÷âû
è ñîëíå÷íîìó ñâåòó, ýòî íåïðèõîòëèâîå, êðàñèâîå è î÷åíü öåëåáíîå ðàñòåíèå âñòðå÷àåò
çàìå÷àòåëüíûé ïðèåì ñ áîëüøîé ñêîðîñòüþ ïî âñåìó ìèðó.
Óíèêàëüíàÿ ïðèðîäà Áîëãàðèè íå òîëüêî ñîõðàíÿåò, íî è óâåëè÷èâàåò äèàïàçîí áèîëîãè÷åñêè
àêòèâíûõ âåùåñòâ àðîíèè, è îíà ïîëíîñòüþ îïðàâäûâàåò ñâîå íàçâàíèå (â ïåðåâîäå ñ ãðå÷åñêîãî
- “ïîìîùü”, “ïîëüçà”).
Ïëîä ÷åðíîïëîäíîé ðÿáèíû õàðàêòåðèçóåòñÿ ðàçíîîáðàçèåì õèìè÷åñêîãî ñîñòàâà è áîëüøèì
êîëè÷åñòâîì âèòàìèíîâ è ìèíåðàëîâ, áëàãîäàðÿ ÷åìó ýòîò ðàñòèòåëüíûé âèä íàõîäèò ìåñòî â
ñïèñêå îñîáî öåííûõ ëåêàðñòâåííûõ ðàñòåíèé.
Èç ìàêðîýëåìåíòîâ â ÷åðíîïëîäíîé ðÿáèíå ñîäåðæàòñÿ êàëèé, êàëüöèé, ôîñôîð, ìàãíèé, æåëåçî
(1,2 ìêã%) è äð., à  èç ìèêðîýëåìåíòîâ - ðåêîðäíîå êîëè÷åñòâî éîäà, ìàðãàíöà, ìîëèáäåíà ...
Îòëè÷èòåëüíûì ïðèçíàêîì àðîíèè ÿâëÿåòñÿ âûñîêîå ñîäåðæàíèå âñåõ íåîáõîäèìûõ âèòàìèíîâ,
÷òî óñèëèâàåò èõ áèîëîãè÷åñêóþ àêòèâíîñòü èëè òàê íàçûâàåìûé “ñèíåðãåòè÷åñêèé ýôôåêò” (äâà
èëè áîëåå “ýëåìåíòà”, ôóíêöèîíèðóþùèõ îäíîâðåìåííî è â ñîâîêóïíîñòè, äàþò ðåçóëüòàò -
áîëüøå, ÷åì ðåçóëüòàò “ýëåìåíòîâ”, ôóíêöèîíèðóþùèõ â îòäåëüíîñòè).
Àìåðèêàíñêèå íàó÷íûå êðóãè ñòàâÿò åå íà ïåðâîå ìåñòî ñðåäè ïîëèâèòàìèííûõ ôðóêòîâ.

ÌÈÊÐÎÊÎÑÌÎÑ “ÀÐÎÍÈß”
Åùå â 1959 ãîäó, ôàðìàêîëîãè÷åñêèé êîìèòåò ÑÑÑÐ äàåò ïóòü øèðîêîìó èñïîëüçîâàíèþ àðîíèè
â êà÷åñòâå ñðåäñòâà ñ äîêàçàííûì òåðàïåâòè÷åñêèì ýôôåêòîì è âêëþ÷àåò åå â ñîñòàâ
êîñìè÷åñêîãî ïèòàíèÿ. Ñàìûì öåííûì â ñîäåðæàíèè ïëîäîâ àðîíèè ÿâëÿþòñÿ íåçàìåíèìûå
ïîëèôåíîëüíûå ñîåäèíåíèÿ, èçâåñòíû åùå êàê âèòàìèí Ð. Íåò äðóãîãî ðàñòåíèÿ ñ òàêèì
ðåêîðäíûì ñîäåðæàíèåì ïîëèôåíîëîâ (Ð-àêòèâíûõ) âåùåñòâ - óíèêàëüíî è òî, ÷òî îíà ñîäåðæèò
ôëàâîíîëû, êàòåõèíû è àíòîöèàíû! Ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðåéïôðóòîì è âèíîãðàäîì (íàèáîëåå
èññëåäîâàííûå ëàáîðàòîðíî íà P-âåùåñòâà ôðóêòû), â àðîíèè ñîäåðæèòñÿ â 5 ðàç áîëüøå.

Ó ôëàâîíîëîâ, êàòåõèíîâ è àíòîöèàíîâ íåò èñêóññòâåííûõ çàìåíèòåëåé!
Áëàãîòâîðíîå âîçäåéñòâèå ýòèõ ñîåäèíåíèé â òå÷åíèå 60 ëåò óäèâëÿåò ó÷åíûõ â ðàçëè÷íûõ ÷àñòÿõ
ìèðà. Îíî ÿâëÿåòñÿ ïðåäìåòîì ïîñòîÿííûõ íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé èçâåñòíûõ ìèðîâûõ ëàáîðàòîðèé
è íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèõ èíñòèòóòîâ - èíñòèòóòà Ïàñòåðà âî Ôðàíöèè; Èíñòèòóòà ìèêðîýêîëîãèè
â ãîðîäå Õåðáîðí, Ãåðìàíèÿ; Óíèâåðñèòåòà Äæîðäæèÿ â Ñîåäèíåííûõ Øòàòàõ, è ò.ä.
Áëàãîäàðÿ óíèêàëüíîìó äåéñòâèþ ôëàâîíîèäîâ (ñ âûñîêèì ñîäåðæàíèåì â âèíîãðàäå è êðàñíîì
âèíå) ïîëó÷àåòñÿ òàê íàçûâàåìûé “ôðàíöóçñêèé ïàðàäîêñ”. Íåñìîòðÿ íà ïîñòîÿííîå
èñïîëüçîâàíèå îáðàáîòàííûõ æèðîâ â ôðàíöóçñêîé êóõíå, ïðîöåíò ñåðäå÷íîñîñóäèñòûõ
çàáîëåâàíèé ñðåäè íàñåëåíèÿ èñêëþ÷èòåëüíî íèçêèé, áëàãîäàðÿ åæåäíåâíîìó óïîòðåáëåíèþ
êðàñíîãî âèíà.
Ïîìèìî èõ äðàãîöåííîãî êà÷åñòâà äëÿ çäîðîâüÿ îðãàíèçìà, åùå îäíèì âàæíûì ïðåèìóùåñòâîì
âûñîêîãî ñîäåðæàíèÿ ôëàâîíîèäîâ â àðîíèè ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî îíî îòòàëêèâàåò âðåäèòåëåé. Ýòî
íå òðåáóåò îáðàáîòêè ðàñòåíèÿ õèìè÷åñêèìè âåùåñòâàìè äëÿ çàùèòû.
Âñòðå÷àþùèåñÿ â îãðàíè÷åííîì êîëè÷åñòâå ïðèðîäíûõ âèäàõ Ð-àêòèâíûå âåùåñòâà èìåþò
ýêñòðàîðäèíàðíóþ ñïîñîáíîñòü ïîâûøàòü áèîëîãè÷åñêóþ àêòèâíîñòü è çàïàñû âèòàìèíà Ñ â
îðãàíèçìå. Âìåñòå ñ âèòàìèíîì Ñ â ïðèñóòñòâèè êàëüöèÿ, âèòàìèí Ð â àðîíèè óñèëèâàåò
ñîåäèíèòåëüíóþ òêàíü è ïðåäîñòåðåãàåò îò êàïèëëÿðíîãî êðîâîòå÷åíèÿ - îñîáåííî â ãîëîâíîì
ìîçãå è ñåðäöå!
Ð-àêòèâíûå âåùåñòâà, ïîääåðæèâàÿ âûñîêóþ ýëàñòè÷íîñòü è íîðìàëüíóþ ïðîíèöàåìîñòü ñòåíîê
êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ, ñíèæàþò àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå, î÷èùàÿ ñòåíêè êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ
îò àòåðîñêëåðîòè÷åñêèõ áëÿøåê. Ýòîò ïðîäóêò èìååò óíèêàëüíîå ñâîéñòâî èììóíîìîäóëÿòîðà -
èìååò îáùåå âîçäåéñòâèå íà îáìåí âåùåñòâ â îðãàíèçìå ÷åëîâåêà.

Ìû, “Àðîíèÿ Àëàéô Àãðèêàë÷ð” ñ÷èòàåì, ÷òî ó íàñ áûëà óíèêàëüíàÿ âîçìîæíîñòü íåñêîëüêî ëåò
íàçàä óçíàòü î ñàìûõ çäîðîâûõ öåëåáíûõ ôðóêòàõ â ìèðå - Àðîíèÿ ÷åðíîïëîäíàÿ ðÿáèíà èëè
Aronia Melanocarpa (Aroniaberry/Chokeberry) è ñåâåðíûé ëèìîí èëè àéâà ÿïîíñêàÿ, ÕÅÍÎÌÅËÅÑ
ÌÀÓÝËß - Chaenomeles Maulei, àéâà ÿïîíñêàÿ, ÕÎÍÎÌÅËÅÑ ÌÀÓÝËß - Chaenomeles Maulei, ïðî
êîòîðûõ ìèðîâîå íàó÷íîå ñîîáùåñòâî ãîâîðèò, ÷òî ýòî íå ÷óäî, à òîëüêî ïðèðîäíûé äàð.
Èñòîðèÿ êîìïàíèè “Àðîíèÿ Àëàéô Àãðèêàë÷ð” íà÷èíàåòñÿ ñ ïîñàäêè Àðîíèè è Àéâû ÿïîíñêîé
(ChaenomelesMaulei).  Íåò ñîìíåíèé â òîì, ÷òî íå â ðåçóëüòàòå êàêîé-òî ñëó÷àéíîñòè, à íà ýòàïå,
êîãäà ÷åëîâå÷åñòâî íàõîäèòñÿ íà ïåðåïóòüå ðåøèòü, ñëåäóåò ëè îòêàçàòüñÿ îò âûñîêèõ äîñòèæåíèé
â ãëîáàëüíîì àñïåêòå, â òîì ÷èñëå â õèìè÷åñêîé è ôàðìàöåâòè÷åñêîé ïðîìûøëåííîñòè, è
îáðàòèòüñÿ ê ïðèðîäå, ïðî êîòîðóþ ìû çíàåì îò áîëãàðñêèõ ôèëîñîôîâ è öåëèòåëåé Ïåòðà
Äûíîâà, Ïåòðà Äèìêîâà, Ëèäèè Êîâà÷åâîé, Âåñåëèíà Îðÿøêîâà è äð., ÷òî âñå, ÷òî íåîáõîäèìî
äëÿ íàøåãî çäîðîâüÿ è ëå÷åíèÿ, ìû ìîæåì íàéòè â ïðèðîäå. Ýòî ïóòü ê îñâîáîæäåíèþ îò ñòðàäàíèé,
áîëè è áîëåçíè - âîçâðàùåíèå ê ïðèðîäå âî âñåõ àñïåêòàõ íàøåé æèçíè, è â ïîëíîé ãàðìîíèè ñ
íåé.

Ïîòîìó ÷òî, êàê ìû âñå òåïåðü çíàåì, âî âñåëåííîé ñóùåñòâóåò èäåàëüíûé ðèòì. Êîãäà ìû ñìîæåì
îòêðûòü íàøè ÷óâñòâà, ìû ñìîæåì óâèäåòü, êàê ìû ñàìè ÿâëÿåìñÿ åãî ÷àñòüþ. Ìû ãëóáîêî âåðèì,
÷òî íàø ìèð íè ÷òî èíîå êàê ñîâåðøåíñòâî. Òî÷íîå êîëè÷åñòâî ýíåðãèè, íåîáõîäèìîå äëÿ íàãðåâà
è ïîääåðæàíèÿ íàøåé ïëàíåòû, èäåò îò ñîëíöà áåç âûãîðàíèÿ åãî ñîáñòâåííîãî èñòî÷íèêà ýíåðãèè.
Çåìëÿ âðàùàåòñÿ ïîëíîñòüþ âîêðóã ñâîåé îñè áåç îïàñíîñòè óïàñòü. Ó âñåé âñåëåííîé åñòü
ðàçóì, êîòîðûé ïîääåðæèâàåò åå, è êîòîðûé ìû íàçûâàåì Áîãîì, è êàæäûé ìîæåò íàçâàòü åãî êàê
ïðåäïî÷òåò. Îïÿòü íåèçìåííî ïðèõîäèì ê òîìó æå, ê ÷åìó ïðèøëè äî íàñ âåëèêèå Äûíîâ, Äèìêîâ,
Êîâà÷åâà, Îðÿøêîâ, à èìåííî, ÷òî â ýòîì èäåàëüíîì ðèòìå ïðèðîäû è æèçíè âïëåòåíà íèòü òîãî,
÷òî íàì äàíî âñå, â ÷åì ìû, ëþäè, íóæäàåìñÿ äëÿ ïîëíîöåííîé, êðàñèâîé è çäîðîâîé æèçíè â
ïîëíîé ñèíõðîíèçàöèè è ãàðìîíèè ñ ñàìèìè íàìè, ñ îêðóæàþùèìè è ñî âñåé Âñåëåííîé.

Â òîì æå äóõå, ìû íèêîãäà íå æåðòâóåì êà÷åñòâîì ðàäè êîëè÷åñòâà. Àðîíèÿ è ñåâåðíûé ëèìîí -
îðãàíè÷åñêèå / áèî è ñîáðàíû âðó÷íóþ. Ïî ìíåíèþ ã-æè Ïåíêè Öîí÷åâîé, îñíîâíàÿ äâèæóùàÿ
ñèëà ýòîé íàøåé èíèöèàòèâû: “... ó íàñ åñòü âåðà, ÷òî ìû ÿâëÿåìñÿ ÷àñòüþ äâèæåíèÿ, êîòîðîå
áóäåò ñòðîèòü áîëåå ñèëüíîå è çäîðîâîå ñåëüñêîå õîçÿéñòâî â Áîëãàðèè â îáëàñòè öåëåáíûõ
êóëüòóð, òàêèõ êàê àðîíèÿ è ñåâåðíûé ëèìîí. Ìû ãîðäèìñÿ òåì, ÷òî ìû îäíè èç ïåðâûõ õîçÿéñòâ,
êîòîðûå âûðàùèâàþò àðîíèþ è ñåâåðíûé ëèìîí â Áîëãàðèè, è ìû äåëàåì âñå, ÷òî â íàøèõ ñèëàõ,
÷òîáû îðãàíèçîâàòü äðóãèõ ïðîèçâîäèòåëåé àðîíèè â îäíî ñîîáùåñòâî, êîòîðîå ðàçäåëÿåò
öåííîñòè çäîðîâîãî îáðàçà ìûøëåíèÿ è æèçíè, è êîòîðîå ñìîæåò ïîõâàñòàòüñÿ òåì, ÷òî îíî
ïèøåò íîâóþ ñòðàíèöó çäîðîâîãî ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà â Áîëãàðèè”.

ÍÀØ ÌÈÐ

ÖÅËÅÁÍÛÉ ÏËÎÄ ÀÐÎÍÈÈ - ×ÓÄÎ ÈËÈ ÏÐÎÑÒÎ ÄÀÐ ÏÐÈÐÎÄÛ

Ê ðîäó Õåíîìåëåñ ïðèíàäëåæàò ÷åòûðå âèäà, îäèí èç êîòîðûõ
ÿâëÿåòñÿ âûðàùèâàåìûé íàìè  Chaenomeles Maulei. Èõ ðîäèíà
Äàëüíèé âîñòîê - Êèòàé è ßïîíèÿ. Êàê êóëüòóðíîå ðàñòåíèå â
Åâðîïå îíî âûðàùèâàåòñÿ ñ êîíöà ÕIÕ âåêà. Ýòî ëèñòîïàäíûé
êóñòàðíèê ñ êîëþ÷èìè âåòâÿìè è èñêëþ÷èòåëüíî êðàñèâûìè
êðóïíûìè öâåòêàìè. Ëèñòüÿ ïëîòíûå è áëåñòÿùèå, à ïëîäû -
êðóãëûå, ïîäîáíûå òåì äèêîé àéâû.
Àéâó ÿïîíñêóþ åùå íàçûâàþò ñåâåðíûì ëèìîíîì. Ñåâåðíûé
ëèìîí (Õåíîìåëåñ) ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé êóñò-êàðëèê, êîòîðûé
äàåò æåëòûå ïëîäû, íàñûùåííûå àðîìàòîì, ñîêîì è ôèáðà-
ìè. Îíè î÷åíü òâåðäûå è êèñëûå äëÿ óïîòðåáëåíèÿ â ñâåæåì
ñîñòîÿíèè, íî ÷ðåçâû÷àéíî ïîëåçíûå ïîñëå îáðàáîòêè.
Îòå÷åñòâåííûå è çàðóáåæíûå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçûâàþò, ÷òî
ïðîäóêòû èç ïëîäà Õåíîìåëåñ (ñåâåðíûé ëèìîí) èìåþò áîãà-
òûé áèîõèìè÷åñêèé ñîñòàâ è öåííûå ïèòàòåëüíûå, äèåòè÷åñêèå
è ëå÷åáíûå ñâîéñòâà:

Ìíîæåñòâî îðãàíè÷åñêèõ êèñëîò â ïëîäàõ - àñêîð-
áèíîâàÿ (â ÷åòûðå ðàçà áîëüøå, ÷åì ó îáûêíîâåííîãî ëèìîíà),
ÿáëî÷íàÿ, ÿíòàðíàÿ, âèííàÿ, ëèìîííàÿ - ñïîñîáñòâóþò
ùåëî÷íîñòè ïëàçìû êðîâè â îðãàíèçìå, è, òàêèì îáðàçîì,
ïðåäîòâðàùàþò îáðàçîâàíèå îïóõîëåé è ðàêîâûõ êëåòîê â
îðãàíèçìå. Îíè óñèëèâàþò ñåêðåöèþ ïèùåâàðèòåëüíûõ
æåëåç, òîíèçèðóþò è ïîâûøàþò àïïåòèò.

Èç-çà âûñîêîãî ñîäåðæàíèÿ âèòàìèíà Ñ â ïëîäàõ èõ
èñïîëüçóþò ïðè ëå÷åíèè èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé, à òàêæå
âî âñåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà ýòîò âèòàìèí, êàê îäèí èç ñàìûõ ìîù-
íûõ àíòèîêñèäàíòîâ, íåîáõîäèì.

Ïðè âîñïàëåíèè ëåãêèõ íàòóðàëüíûé ñîê ñïîñîáñòâóåò
âîññòàíîâëåíèþ çàùèòíûõ ñèë îðãàíèçìà, è âèòàìèí Ð -
ñòàáèëèçèðóåò êðîâåíîñíûå ñîñóäû

Ïîääåðæàíèå íîðìàëüíîé êèøå÷íîé ôëîðû, óáèâàÿ
ïàòîãåííûå ìèêðîîðãàíèçìû

Áîãàòîå ñîäåðæàíèå ïåêòèíà ñïîñîáñòâóåò íîðìàëüíîé
ôóíêöèè ïå÷åíè, ïî÷åê, æåë÷íîãî ïóçûðÿ. Óëó÷øàåò ïåðèñòàëü-
òèêó æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà, ñòèìóëèðóåò îáìåííûå
ïðîöåññû è ñïîñîáñòâóåò óòèëèçàöèè îñòàòêîâ ìåòàáîëèçìà

Î÷åíü âûñîêîå ñîäåðæàíèå ïåêòèíà è àíòèîêñèäàíòîâ
ïîìîãàåò èçáàâèòüñÿ îðãàíèçìó îò òîêñèíîâ è âðåäíûõ
âåùåñòâ.

À ñîëÿìè ïëîäîâ â îðãàíèçì ââîäÿòñÿ ùåëî÷íûå ýëåìåíòû
(êàëèé, ìàãíèé è ò.ä.), ÷òî ñïîñîáñòâóåò ùåëî÷íî-êèñëîòíîìó
ðàâíîâåñèþ

Ñî÷åòàíèå ñîêà ñåâåðíîãî ëèìîíà ñ ñîêîì ÷åðíî-
ïëîäíîé ðÿáèíû ÿâëÿåòñÿ íåçàìåíèìûì ñðåäñòâîì äëÿ
ïîääåðæèâàþùåé òåðàïèè â çàáîëåâàíèÿõ ïå÷åíè è ïî÷åê,

ñàõàðíîãî äèàáåòà, ãèïåðòîíèè è àòåðîñêëåðîçà, ïðåäðàêîâûõ
è ðàêîâûõ çàáîëåâàíèé, ïîëó÷åííûõ íèòðîçàìèíàìè.
Â îáðàçöàõ ñîêà Henomeles îáíàðóæèâàþòñÿ è èäåíòè-
ôèöèðóþòñÿ äåñÿòü àìèíîêèñëîò. Èç ýòèõ àìèíîêèñëîò òðåîíèí,
ôåíèëàëàíèí è ëèçèí ÿâëÿþòñÿ ñóùåñòâåííûìè äëÿ ÷åëîâåêà, à
ãàììà-àìèíîìàñëÿíàÿ êèñëîòà ÿâëÿåòñÿ âàæíûì íåéðîìåäèà-
òîðîì â ãîëîâíîì ìîçãå. Ñ áîãàòûì ñîäåðæàíèåì â ñîêå ñåâåð-
íîãî ëèìîíà ÿâëÿåòñÿ ãëóòàìèíîâàÿ êèñëîòà (8-14 ìã/100 ìë), à
çàòåì ôîñôîñåðèíà (3-9 ìã/100 ìë) è àñïàðàãè-íîâàÿ êèñëîòà
(2-6 ìã/100 ìë).
Íàáëþäàåòñÿ íèçêîå ñîäåðæàíèå íàòðèÿ â ñîêå ñåâåðíîãî
ëèìîíà (3-6 ìã/100 ìë), ÷òî ÿâëÿåòñÿ èíòåðåñíûì ôàêòîì ñ òî÷êè
çðåíèÿ ïèòàíèÿ ÷åëîâåêà, ïîòîìó ÷òî âûñîêèé ïðèåì íàòðèÿ
ìîæåò ïîâûñèòü êðîâÿíîå äàâëåíèå.

Ñîê ñåâåðíîãî ëèìîíà - Henomeles, óñïåøíî ïðèìåíÿåòñÿ â
ëå÷åíèè ãðèïïíûõ çàáîëåâàíèé, ñâÿçàííûõ ñ ïîâûøåííîé
òåìïåðàòóðîé, æåëòóõè, áîëåçíåé ñåðäöà, ðàññòðîéñòâà
æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà è äð. Ñ÷èòàåòñÿ î÷åíü ïîëåçíûì
òàêæå ïðè îòñóòñòâèè àïïåòèòà, óñòàëîñòè, êðîâîòî÷èâîñòè
äåñåí. Ýòî ÷óäåñíûé âèòàìèííûé íàïèòîê.

ÀÉÂÀ ßÏÎÍÑÊÀß

ÕÅÍÎÌÅËÅÑ ÌÀÓÝËß -
Chaenomeles Maulei

 - 100% îðãàíè÷åñêèé ñîê õîëîäíîãî îòæèìà èç àðîíèè óïàêîâêà “ìåøîê â êîðîáêå” 3 ë
 - 100% îðãàíè÷åñêèé ñîê õîëîäíîãî îòæèìà èç àðîíèè óïàêîâêà “ìåøîê â êîðîáêå”1,5 ë
 - 100% îðãàíè÷åñêèé ñîê õîëîäíîãî îòæèìà èç àðîíèè ñòåêëÿííàÿ óïàêîâêà 750 ìë
 - 100% îðãàíè÷åñêèé ñîê õîëîäíîãî îòæèìà èç àðîíèè ñòåêëÿííàÿ óïàêîâêà 285 ìë
 - 100% íàòóðàëüíûé ÿáëî÷íûé ñîê óïàêîâêà “ìåøîê â êîðîáêå” 3 ë
 - 100% íàòóðàëüíûé ñîê ÿáëî÷íûé è èç àðîíèè (70% / 30%) óïàêîâêà “ìåøîê â êîðîáêå” 3 ë
 - Àðîíèÿ ïîðîøîê ïîëèýòèëåíîâàÿ óïàêîâêà 100ã
 - ßáëî÷íûå âîëîêíà ïîëèýòèëåíîâàÿ óïàêîâêà 100ã
 - Ïîðîøîê êðàïèâû ïîëèýòèëåíîâàÿ óïàêîâêà  50 ã
 - Ñîê èç àéâû ÿïîíñêîé ñòåêëÿííàÿ óïàêîâêà 250 ìë
 - ßáëî÷íûé óêñóñ ñòåêëÿííàÿ óïàêîâêà 500 ìë
 - Óêñóñ èç àðîíèè ñòåêëÿííàÿ óïàêîâêà 500 ìë

ÏÐÎÄÓÊÒÛ ÊÎÌÏÀÍÈÈ “ÀÐÎÍÈß ÀËÀÉÔ ÀÃÐÈÊÀË×Ð” ÅÎÎÄ


